
女子 100m（電） 女子 100m（手） 12”8
記 録 名　前 (学年) 年度 記 録 名　前 (学年) 年度

1 11”99 筒 井　美 帆 (3) 平成17年 1 12”5 作 野　美 子 (3) 昭和52年
2 12”29 山本　ひかる (3) 平成20年 1 12”5 相可　味帆子 (3) 平成03年
3 12”44 入 山　怜 紗 (3) 平成19年 3 12”8 山 際　秋 子 (1) 昭和63年
4 12”48 堀 江　早 貴 (1) 平成24年 4 12”9 浅 沼　由 香 (2) 昭和52年
5 12”59 相可　味帆子 (3) 平成03年 4 12”9 高 瀬　啓 子 (2) 昭和53年
6 12”65 東 海　里 香 (3) 平成24年 4 12”9 久 保　嘉 子 (3) 昭和54年
7 12”71 小 山　綾 香 (2) 平成23年 7 13”0 森 下　　 泉 (2) 昭和51年
8 12”72 中 村　奈 央 (2) 平成19年 8 13”1 山 口　陽 子 (2) 昭和51年
9 12”79 東 海　由 佳 (3) 平成21年 8 13”1 小 池　由 美 (3) 昭和55年

10 12”80 宇佐美　澄子 (3) 平成23年 8 13”1 上 永　真 弓 (3) 昭和60年

女子 200m（電） 女子 200m（手） 26”6
記 録 名　前 (学年) 年度 記 録 名　前 (学年) 年度

1 24”90 筒 井　美 帆 (3) 平成17年 1 25”8 相可　味帆子 (3) 平成03年
2 25”56 中 村　奈 央 (1) 平成18年 2 26”3 作 野　美 子 (3) 昭和52年
3 25”81 入 山　怜 紗 (3) 平成19年 3 26”3 久 保　嘉 子 (3) 昭和54年
4 25”95 東 海　由 佳 (3) 平成21年 4 26”4 山 際　秋 子 (3) 平成02年
5 26”00 西 村　明 美 (3) 平成16年 5 26”5 上 永　真 弓 (3) 昭和60年
5 26”00 中 田　好 美 (3) 平成17年 6 26”6 浅 沼　由 香 (2) 昭和52年
7 26”19 相可　味帆子 (3) 平成03年 7 26”7 森 下　　 泉 (2) 昭和51年
8 26”39 上 村　　 唯 (3) 平成21年 8
9 26”41 山 際　秋 子 (1) 昭和63年 9

10 26”64 東 海　里 香 (1) 平成22年 10

女子 400m 63”3 女子 800m 2’29”3
記 録 名　前 (学年) 年度 記 録 名　前 (学年) 年度

1 57”15 山 際　秋 子 (3) 平成02年 1 2’17”8 (手) 長谷川　幸子 (2) 昭和51年
2 59”05 中 村　奈 央 (2) 平成19年 2 2’21”38 松 山　裕 美 (3) 平成06年
3 59”21 中 田　好 美 (3) 平成17年 3 2’23”3 (手) 家戸　ますみ (3) 昭和53年
4 59”42 西 村　明 美 (3) 平成16年 4 2’24”7 (手) 久 保　嘉 子 (1) 昭和52年
5 59”75 北尾　しのぶ (3) 平成07年 5 2’24”98 西井　千加子 (3) 平成14年
6 59”93 西井　千加子 (3) 平成14年 6
7 60”29 中 谷　幸 子 (3) 平成06年 7
8 60”9 (手) 久 保　嘉 子 (3) 昭和54年 8
9 61”0 (手) 作 野　美 子 (3) 昭和52年 9

10 61”3 (手) 長谷川　幸子 (2) 昭和51年 10



女子 1500m 5’03”45 女子 3000m
記 録 名　前 (学年) 年度 記 録 名　前 (学年) 年度

1 4’54”7 (手) 長谷川　幸子 (3) 昭和52年 1 10’36”70 松 山　裕 美 (3) 平成06年
2 2 11’15”39 田 中　　 葵 (3) 平成24年
3 3
4 4
5 5
6 6
7 7
8 8
9 9

10 10

女子 100mH　（0.840m-8.5m）（電） 女子 100mH（手） 17”2
記 録 名　前 (学年) 年度 記 録 名　前 (学年) 年度

1 14”58 小 山　綾 香 (2) 平成23年 1 16”2 小 池　由 美 (3) 昭和55年
2 15”07 森 本　詞 織 (3) 平成20年 2 16”7 山 口　陽 子 (2) 昭和51年
3 15”23 山 本　志 保 (2) 平成04年 3 16”7 松 山　智 子 (3) 昭和53年
4 15”41 東 海　里 香 (3) 平成24年 4 16”8 村山　さとみ (3) 昭和53年
5 16”14 髙 松　麻 妃 (1) 平成21年 5 17”0 福田　るり子 (3) 昭和56年
6 16”40 廣 田　裕 美 (3) 平成06年 6 17”2 尾 花　姿 子 (2) 昭和50年
7 16”45 北 川　早 弓 (3) 平成08年 7 17”5 中村　美奈子 (1) 昭和63年
8 16”55 橋本　紗緒里 (2) 平成19年 8
9 16”98 中 村　志 穂 (1) 平成19年 9

10 17”08 野呂　真里菜 (1) 平成22年 10

女子 400mH （H6)69”76 女子 3000mW
記 録 名　前 (学年) 年度 記 録 名　前 (学年) 年度

1 1’08”56 中 林　香 月 (2) 平成24年 1 18’08”72 村 林　真 理 (1) 平成13年
2 1’08”64 大谷　奈都希 (3) 平成23年 2 18’28”11 黒川　紗規子 (2) 平成13年
3 1’08”69 岡 山　奈 津 (3) 平成13年 3 22’12”67 花 井　　 史 (2) 平成11年
4 1’09”32 山 際　秋 子 (3) 平成02年 4
5 1’09”89 山 本　志 保 (2) 平成04年 5
6 1’12”78 橋本　紗緒里 (3) 平成20年 6
7 1’13”88 小 倉　沙 耶 (1) 平成24年 7
8 1’14”34 田 口　晴 佳 (3) 平成23年 8
9 1’15”92 江 川　祐 衣 (3) 平成20年 9

10 1’16”23 伊 藤　美 歩 (1) 平成15年 10



女子 4x100mR 49”6 女子 4x400mR
記 録 名　前 (学年) 年度 記 録 名　前 (学年) 年度

1 48”32 東 岡　美 月 (2) 平成17年 1 4’05”92 入 山　怜 紗 (2) 平成18年
中 田　好 美 (3) 中 村　奈 央 (1)

入 山　怜 紗 (1) 森 本　詞 織 (1)

筒 井　美 帆 (3) 山本　ひかる (1)

2 48”40 上 村　　 唯 (2) 平成20年 2 4’06”65 中 村　奈 央 (2) 平成19年
中 村　奈 央 (3) 入 山　怜 紗 (3)

森 本　詞 織 (3) 森 本　詞 織 (2)

山本　ひかる (3) 上 村　　 唯 (1)

3 48”60 森 本　詞 織 (1) 平成18年 3 4’08”41 山 本　由 紀 (3) 平成02年
山本　ひかる (1) 口 野　宏 美 (3)

中 村　奈 央 (1) 相可　味帆子 (2)

入 山　怜 紗 (2) 山 際　秋 子 (3)

4 48”61 東 海　由 佳 (2) 平成20年 4 4’08”56 中 田　好 美 (2) 平成16年
山本　ひかる (3) 西 村　明 美 (3)

中 村　奈 央 (3) 筒 井　美 帆 (2)

上 村　　 唯 (2) 伊 藤　美 歩 (2)

5 48”63 板 倉　菜 也 (2) 平成24年 5 4’09”25 大谷　奈都希 (3) 平成23年
東 海　里 香 (3) 宇佐美　澄子 (3)

小 山　綾 香 (3) 立 野　文 香 (3)

堀 江　早 貴 (1) 小 山　綾 香 (2)

6 48”97 森 本　詞 織 (2) 平成19年 6 4’09”85 大谷　奈都希 (3) 平成23年
入 山　怜 紗 (3) 宇佐美　澄子 (3)

中 村　奈 央 (2) 立 野　文 香 (3)

上 村　　 唯 (1) 東 海　里 香 (2)

7 49”00 森 本　詞 織 (2) 平成19年 7 4’11”39 角 谷　風 歌 (2) 平成24年
山本　ひかる (2) 佐之井　優希 (2)

中 村　奈 央 (2) 中 林　香 月 (2)

入 山　怜 紗 (3) 板 倉　菜 也 (2)

8 49”06 森 本　詞 織 (2) 平成19年 8 4’11”64 松 崎　桂 子 (2) 平成18年
山本　ひかる (2) 中 村　奈 央 (1)

中 村　奈 央 (2) 入 山　怜 紗 (2)

上 村　　 唯 (1) 森　ほ づ み (2)

9 49”08 大谷　奈都希 (3) 平成23年 9 4’12”05 中 田　好 美 (1) 平成15年
小 山　綾 香 (2) 西 村　明 美 (2)

宇佐美　澄子 (3) 筒 井　美 帆 (1)

東 海　里 香 (2) 伊 藤　美 歩 (1)

10 49”11 深間　祐美子 (2) 平成16年 10 4’12”12 大谷　奈都希 (3) 平成23年
西 村　明 美 (3) 宇佐美　澄子 (3)

筒 井　美 帆 (2) 小 山　綾 香 (2)

中 田　好 美 (2) 東 海　里 香 (2)



女子 走高跳 1m51 女子 棒高跳
記 録 名　前 (学年) 年度 記 録 名　前 (学年) 年度

1 1m60 一 色　理 沙 (3) 平成19年 1 3m20 泉　　有　華 (3) 平成24年
2 1m55 立 野　文 香 (2) 平成22年 2 2m20 大 津　美 樹 (1) 平成24年
3 1m54 伊 藤　美 歩 (3) 平成17年 2 2m20 小 倉　沙 耶 (1) 平成24年
4 1m51 廣 田　裕 美 (3) 平成06年 4 2m10 森 　　望 美 (3) 平成22年
4 1m51 筒 井　美 帆 (2) 平成16年 5 1m50 柴 田　　 茜 (1) 平成23年
6 1m48 東 海　里 香 (1) 平成22年 6
7 1m47 村山　さとみ (3) 昭和53年 6
8 1m45 尾 花　姿 子(2,3) 昭50,51年 6
8 1m45 小 池　由 美(1,2) 昭53,54年 6
8 1m45 鈴木　かおり(1,2) 昭62,63年 10
8 1m45 新 井　知 音 (2) 平成10年

女子 走幅跳 5m30 女子 三段跳
記 録 名　前 (学年) 年度 記 録 名　前 (学年) 年度

1 5m57 森 本　詞 織 (1) 平成18年 1 10m97 黒 谷　実 加 (2) 平成08年
2 5m50 小 山　綾 香 (2) 平成23年 2 10m86 森 本　詞 織 (2) 平成19年
3 5m46 小 池　由 美 (2) 昭和54年 3 10m70 世 古　真 弓 (2) 平成08年
4 5m36 中 村　志 穂 (3) 平成21年 4 10m40 小 西　杏 奈 (1) 平成08年
5 5m33 川 上　友 見 (3) 平成06年 5 10m19 髙 松　麻 妃 (2) 平成22年
6 5m27 四ッ谷美由記 (3) 昭和54年 6 9m32 伊 藤　美 歩 (2) 平成16年
7 5m15 黒 谷　実 加 (2) 平成08年 7 9m20 岡 山　奈 津 (2) 平成12年
8 5m14 髙 松　麻 妃 (1) 平成21年 8 9m07 森 　　望 美 (2) 平成21年
9 5m12 藤 井　愛 香 (1) 平成06年 9

10 5m05 世 古　真 弓 (2) 平成08年 10

女子 砲丸投　（4.000kg） 10m93 女子 円盤投　（1.000kg） 34m44
記 録 名　前 (学年) 年度 記 録 名　前 (学年) 年度

1 11m55 御 村　佳 子 (2) 昭和51年 1 37m18 御 村　佳 子 (3) 昭和52年
2 10m81 三田　貴久子 (3) 昭和55年 2 33m46 有 田　則 子 (1) 昭和52年
3 10m64 有 田　則 子 (1) 昭和52年 3 31m66 山 本　里 美 (3) 昭和55年
4 10m43 山 本　里 美 (3) 昭和55年 4
5 5
6 6
7 7
8 8
9 9

10 10



女子 やり投 女子 やり投（旧）
記 録 名　前 (学年) 年度 記 録 名　前 (学年) 年度

1 42m37 山 路　紫 穂 (2) 平成24年 1 42m60 尾 花　姿 子 (3) 昭和51年
2 38m64 小倉　麻瑠実 (3) 平成18年 2 41m58 山 際　葉 子 (3) 平成元年

3 29m77 畠 中　優 衣 (1) 平成24年 3 40m60 佐 藤　沙 樹 (3) 平成08年
4 29m38 東 海　里 香 (1) 平成22年 4
5 24m09 角 谷　舞 美 (3) 平成23年 5
6 21m30 小 山　綾 香 (1) 平成22年 6
7 21m27 岸本　見友聖 (3) 平成20年 7
8 20m52 山 本　由 依 (2) 平成24年 8
9 19m69 中 井　美 月 (1) 平成24年 9

10 10
※ 平成11年（1999年）規格変更

女子七種競技 女子 駅伝　（5区間　21.0975km）

記 録 名　前 (学年) 年度 記 録 名　前 (学年) 年度

1 3747 東 海　里 香 (1) 平成22年 1 1°26’13” 田 中　　 葵 (2) 平成23年
2 3310 廣 田　裕 美 (3) 平成06年 山 本　恵 梨 (2)

3 齋藤　友里恵 (2)

4 中 林　香 月 (1)

5 菅野　真以子 (1)

6 2 1°30’44” 齋藤　友里恵 (1) 平成22年
7 山 本　恵 梨 (1)

8 西 村　綾 華 (1)

9 奥 村　優 輝 (2)

10 田 中　　 葵 (1)

3 1°35’25” 市 村　文 乃 (2) 平成18年
柑子木　美帆 (1)

江 川　祐 衣 (1)

女子五種競技 東 出　　 梓 (1)

記 録 名　前 (学年) 年度 西 山　恭 子 (2)

1 2867 村山　さとみ (3) 昭和53年 4
2 2717 小 池　由 美 (1) 昭和53年
3
4
5
6 5
7
8
9

10


